
Juegos Deportivos Nacionales
Alajuela 2010

Calendario Competencias
Gimnasia

Martes 19 Miércoles 20 Jueves 21 Viernes 22 Sábado 23 Domingo 24

Ingreso Delegaciones 9.00AM inicio de Competencia 9:00 AM inicio de competencia Salida Delegación 9:00 AM Inicio de 9.00 AMRítmica Gimnasia Rítmica Infantil B Individual Aro - Pelota Gimnasia Rítmica Competencia Final por aparatoEntrenamientos GRD Infantil B indvidual Infantil B Conjunto Cuerda Ingreso Delegación Gimnasia Artística Gimnasia ArtísticaInauguración 5:00PM Manos Libres y Cuerda Juvenil IndvidualPelota- Mazas Gimnasia Artística Femenina Categoría FemeninaInfantil B Conjunto Manos Libres Juvenil Conjunto Aro Femenina -Masculina Infantil A- Infantil B Inf. A-- Inf. B, JuvenilJuvenil Individual Cuerda - Aro Senior Conjunto Pelota Entrenamientos Juvenil - Salto - BarrasJuvenil Conjunto Manos Libres Premiación Inauguración 5:00 PM Viga - Piso Premiación porSenior Conjunto Manos libres Individual por aparato y Premiación por AparatosTodo Evento Individual Equipos e individualPremiación por aparato y Todo EventoTodo Evento Conjunto 2.30 PM Inicio 2.30PMCompetencia CompetenciaGimnasia Artística Gimnasia ArtísticaMasculina masculinaCategorías Infantil A Infantil A- B- FIGInfantil B - FIGAparatos Piso - Arzones-Argollas- Salto - Premiación porParalelas - Barras AparatosFija.PremiaciónPor EquiposIndividual TodoEvento


